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Vi anvender lærebogen ”Sig´natur 3” med tilhørende web samt diverse film og websider.  

Periode Forløb Færdigheds- og 
vidensområde 

Mål Evaluering Materiale 

Uge 33-37 Find vej 
Side 6-15 

Lær om kort, 
signaturer og skilte 

Redegøre for 
karakteristiske 
træk ved 
lokalområdet. 
Kunne anvende 
enkle kort, faglige 
signaturer og 
verdenshjørnerne. 
At kende udvalgte 
stednavne på 
regioner og lande. 
At kende 
geografiske 
forhold der er 
karakteristiske for 
vores del af 
verden. 

Kunne bruge de 
specifikke 
fagudtryk som 
hører til forløbet. 
Kunne læse enkle 
kort og forstå 
afstand og 
signaturer.  

Sig´natur 3 
Kort, kompas 

38-43 
 
 

Løb for livet  
side 16-25 

Lær om krop, 
sundhed, muskler 
og puls 

Fortælle om 
menneskets 
kropsfunktioner. 
Beskrive enkle og 
vigtige regler for 
sund levevis. 

Vise forståelse for 
kroppens anatomi. 
Kunne anvende 
visse fagord. Se 
sammenhængen 
mellem fysisk 
aktivitet, højere 
puls og åndedræt.  

Sig´natur 3. 
Stopure, snor, 
mm.  

Uge 44-47 Overlevelse blandt 
fjender.  

Lær om hvilke 
fjender de 

Lær om arter og 
dyregrupper. 

Kunne sortere dyr 
i dyregrupper. At 

Sig´natur 3 
 



Side 26-35 forskellige dyr har 
og fødekæder 

Hvordan dyr bliver 
ædt. Om 
fødekæder. 

kunne se, hvorvidt 
et dyr er et 
byttedyr eller 
rovdyr.  

Danske dyr 

Uge 48-51 Tiden i verden 
Sig´natur side 36-
45 

Lær om døgnet, 
året og årstiderne. 
Vi vil undersøge, 
hvordan vi måler 
tiden.  

Lær om jordens 
bevægelse rundt 
om sig selv og 
solen. Forståelse 
for måneder og 
månens 
bevægelser.  

Kunne beskrive 
forskelle og 
ligheder på 
redskaber til at 
måle tid med.  

Sig´natur 3 
Diverse ure. 

Uge 2-6 Elektricitet alle 
vegne.  
Sig´natur 
side 46-55 

Lær om elektricitet 
i vores hverdag. 
Hvordan vi laver 
elektricitet og 
hvordan vi sparer 
på den.  

Lære om 
samfundets 
anvendelse af 
ressourcer og 
hvordan vi 
producerer bla. 
elektricitet. 

Kunne vise 
hvordan vi bruger 
elektricitet i 
hverdagen. Vide, 
hvordan vi laver 
elektricitet og 
hvorfor vi skal 
spare på den.  

Sig´natur 3 
Forsøg med el og 
ting som leder 
strøm.  

Uge 8-13 Danmark i Norden 
Side 56-65 

Lær om 
Skandinavien og 
den nordiske 
natur.  

Lære om Nordens 
natur og geografi, 
samt de nordiske 
flag. Lære om 
landenes vilde dyr.  

Kunne finde 
Danmark på et 
kort. Kende til det 
danske landskab 
samt 
landskaberne i de 
andre nordiske 
lande. Have 
kendskab til vilde 
danske dyr og vide 
hvilke dyr er 
hjemmehørende i 
de andre nordiske 
lande.  

Sig´natur 3 
 



Uge 15-19 Hvem tager 
skraldet? 
Side 66-75 

Lære om 
samfundets 
anvendelse af 
ressourcer. Lære 
om forskellige 
materialer og om 
at sortere dem.  

Lære om affald og 
om at sortere det. 
Samt hvordan og 
hvorfor vi bør 
genbruge 
materialer.  

Kunne kende 
forskel på 
forskellige 
materialer og 
kunne beskrive 
dem (plast, metal, 
glas, mm.) efter 
faglige kriterier.  

Sig´natur 3.  
Diverse affald og 
andre materialer 
som bruges til at 
gruppere.  

Uge 20-25 Under overfladen Lære om små dyr 
der lever i vand.  

Lære hvilke dyr, 
der lever i vand. 
Lære hvordan de 
ånder under vand 
og hvilket udstyr vi 
undersøger dem 
med.  

Kende navne på 
dyr og planter 
samt kunne 
placere dem i 
forskellige grupper 
vha.. systematiske 
iagttagelser. 
Kende begreberne 
fødekæde, 
tilpasning og 
livsbetingelser.  

Sig´natur 3.  
Vi går ud i naturen 
og kigger på 
smådyr i vandet.  
Net, lup, små 
akvarier.  
Film fra danske 
dyr.  

Ret til ændringer forbeholdes 

Pia Stærke 


