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Periode Emne/ 
tema 

Faglige problem-
stillinger 

Materialer Kompetence-
områder  

Mål 

1 Symboler Hvad er symboler? 

Hvad symboliserer 
vand? 

Hvilke symboler 
har de forskellige 
religioner? 

Hvilke symboler 
finder vi i 
kunsten? 

Liv og religion 5, s. 14-23.  

Maleri: ”Hvedemark med 
krager” s. 23 i Liv og religion 5 

 

Supplerende materiale: 

Artikel ”Oversigt over religiøse 
symboler” på religion.dk 

 

Kristendom (kristne 
udtryk) 

Ikke-kristne 
religioner og 
livsopfattelser 
(fremtrædelsesform
er) 

Kan give eksempler på 
forskellige symboler og 
deres betydning 

Kan nævne min 5 
symbolske betydninger 
af vand 

Kan koble de fem 
verdensreligioner med 
deres vigtigste 
symbol/kendetegn 

Kan forklare, hvorfor de 
fem religioner netop har 
dette særlige 
symbol/kendetegn 

Kan give eksempler på 
symbolers betydning i 
kunsten bl.a. 
”Hvedemark med 
krager” af Van Gogh 

2 Hvornår 
er man 
lykkelig? 

Hvad er lykke? 
Hvad gør 
mennesker 
lykkelige? Er der 
forskel på, hvad 
der gør folk 
lykkelige? 

Findes der ting og 
handlinger, der 
frembringer 
lykke? 

Er man lykkelig, 
når man har 
penge og magt? 

Er danskerne 
verdens 
lykkeligste? 

Liv og religion 5, s. 24-32. 

Maleri: ”Skolen i Athen”, s. 28 i 
Liv og Religion 5 

Eventyrene: Konen i 
muddergrøften og Lykke Hans, s. 
32 i Liv og religion 5 

 

Supplerende materiale: 

Tv-dokumentar: Bhutan – Rejsen 
mod lykke, DR 2 2011 

TV-dokumentar: Ka-ching – 
Rigdom og lykke, DR Ultra 2015  

Livsfilosofi og etik 
(livsfilosofi, trosvalg 
og 
tilværelsestydning 
samt sprog og 
skriftsprog) 

Kan give eksempler på 
forskellige former for 
lykke 

Kan finde ligheder og 
forskelle på lykke i 
forskellige cases 

Kan sammenligne lykke i 
Danmark med lykke i 
Bhutan 

Kan forholde sig til, 
hvorvidt penge gør 
mennesker lykkelige 

 

3 Lignelser 
på spil 

Hvad er en 
lignelse?  

Er lignelser 
forbeholdt 
kristendommen? 

Liv og religion 5, s. 33-43 

Lignelsen om de to mænd 

 

Bibelske 
fortællinger 
(fortælling og 
livstydning samt 
fortælling og kultur) 

Kan genfortælle 
udvalgte lignelser  

Kan finde forskellige 
udlægninger af samme 
lignelse 
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Hvornår er noget 
rigtigt og forkert? 

 

 

Supplerende materiale: 

Kim Fupz Aakesons billedbog 
”Det store party” om lignelser 
(højtlæsning) 

Livsfilosofi og etik 
(etik, sprog og 
skriftsprog) 

Kan sammenligne to 
parallelle lignelser, én 
kristen og én ikke-
kristen 

Kan diskutere, om noget 
er rigtigt eller forkert  

4 Skal vi 
hjælpe? 

Hvad er hjælp for 
en størrelse? 

Hvad er ansvar? 
Hvad er pligt? 

Hvordan forholder 
forskellige 
religioner sig til 
det at hjælpe? 

Hvem og hvordan 
hjælpes 
mennesker i nød? 

Hvad kan man selv 
gøre for at hjælpe 
folk i nød? 

Liv og religion 5, s. 44-53 

At hjælpe er at vise kærlighed s. 
47 og En muslim skal vise 
omsorg for verden s. 50 i Liv og 
religion 5 

 

Supplerede materiale: 

Tv-udsendelse: Min afrikanske 
ged, DR2 2009  

Livsfilosofi og etik 
(livsfilosofi) 

Kristendom (kristne 
grundbegreber) 

Ikke-kristne 
religioner og 
livsopfattelser 
(grundbegreber) 

Kan give eksempler fra 
deres eget liv på, at de 
har fået hjælp eller har 
hjulpet nogen 

Kan diskutere 
sammenhængen mellem 
ansvar, hjælp og pligt i 
konkrete situationer 

Kan sammenligne en 
kristen og en islamisk 
forståelse af hjælp 

Kan give eksempler på, 
hvordan forskellige 
hjælpeorganisationer 
arbejder og hjælper 

5 Hvor 
gemmer 
sandhe-
den sig? 

Hvor gemmer 
sandheden sig? 

Hvad er sandhed? 

Er sandheden 
bestemt af Gud? 

Hvad er meningen 
med livet? 

Findes der en 
sandhed i 
naturvidenskaben
? 

Liv og religion 5, s. 54-64. 

Billederne s. 59, 60 og 61 i Liv og 
religion 5 samt s. 223-225 

 

Supplerende materiale: 

Tv-dokumentar: Viden Om: 
”Horoskoper, fup eller fakta”, 
DR 2 2011 

Livsfilosofi og etik 
(etik samt trosvalg 
og 
tilværelsestydning) 

Kan forklare begreberne 
sandhed og løgn ud fra 
deres egen livsverden.  

Kan give eksempler på 
forskellige opfattelser af 
begrebet sandhed 

Kan sammenligne de 
store verdensreligioners 
forhold til begrebet 
sandhed ud fra 
billederne i bogen 

Kan diskutere 
sandhedsbegrebet i 
forhold til 
naturvidenskab 

 

Årsplanen er dynamisk og kan ændres i løbet af året. 

/Mai Jacobsen 


